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        Public  
Tous publics 
 
 

       Pré requis  
  Aucun 
 

 

 

     Objectifs        Contenu 

Cette formation porte sur 2 domaines de compétences : 
- Intervenir face à une situation d’accident du travail 
- Contribuer à la prévention des risques 

professionnels dans l’entreprise 
 

     Modalités d’animation  

-  

Alternance de diverses méthodes pédagogiques :  

- Heuristique, interrogative, didactique, expositive, 
démonstrative, ludique et applicative. 

Avec des techniques pédagogiques variées :  

- Brainstorming, questionnaire, quizz, travaux de 
sous-groupe, démonstration, apprentissage.  

Adaptation pédagogique aux besoins des stagiaires.  

     Support 

 

Remise de livret à la fin de la formation 
Cette formation est basée sur les documents de l’INRS :  

- Document de référence V8 – 01/2021 

- Guide des données techniques V5– 01/2024 

- Manuel du Formateur SST – 01/2024 

     Validation 

 

- Présence à la totalité de la formation 

- Evaluation continue tout au long de la formation. 

- Evaluation certificative en 2 épreuves en fin de 
formation.  

Un maintien et actualisation des compétences (MAC) de 7h 
sera à réaliser tous les 2 ans afin de conserver la 
certification. 
 
 
 

 

 Accessibilité  

        Durée       Effectif     Tarif        Formateur             Agenda inter  

14h de formation       de 4 à 10 stagiaires          à partir de 250€ HT         Formateur expérimenté et              voir : www.a2s-conseil.fr 
                                                                                                                titulaire du certificat de formateur SST  
                                                                                                                             valide  

Notre centre et nos formations sont accessibles aux personnes à mobilité réduite.  
 L’accès aux formations techniques fera l’objet d’une analyse avec notre référent handicap.  

Contactez-nous   03.28.48.53.38  contact@a2s-conseil.fr 
 

Sauveteur Secouriste du Travail 

- Présentation de la formation et de son 
organisation 

Contribuer à la prévention des risques professionnels dans 
l’entreprise 

- Situer son rôle de SST dans l’organisation des 
secours en entreprise 

- Protéger de façon adaptée 

- Examiner la victime 

- Garantir une alerte favorisant l’accès des secours 
au plus près de la victime 

- Secourir la victime de manière appropriée 
 

Intervenir face à une situation d’accident du travail 

- Situer son rôle de SST dans l’organisation de la 
prévention de l’entreprise 

- Caractériser des risques professionnels dans une 
situation de travail/dans l’établissement 

- Participer à la maîtrise des risques professionnels 
par des actions de prévention  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Organisme habilité par l’INRS HABILITATION N°909020/2016/SST-01/O/04 

100 % des 

participants 

recommandent 

cette formation 

en 2023 

V2 01/2024  

https://www.a2s-conseil.fr/
mailto:contact@a2s-conseil.fr

