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        Public  
Salarié d’entreprise.  
Formateur d’organisme.  
 

       Pré requis  
Être titulaire du certificat de formateur SST 
délivré par une entité habilitée. 
 

 

 

     Objectifs        Contenu 
Cette formation a pour objectif de mettre à niveau les 
connaissances nécessaires à l’animation d’une formation SST.   
Cette formation porte sur 3 domaines de compétences :  

- Démontrer l’intérêt de la formation SST pour une 
entreprise 

- Maîtriser les aspects méthodologiques et techniques de 
la prévention et du secours pour mettre en œuvre une 
formation SST 

- Concevoir, animer, évaluer et suivre une action de 
formation d’acteur SST 

     Modalités d’animation  

-  

Alternance de diverses méthodes pédagogiques :  

- Heuristique, interrogative, didactique, expositive, 
démonstrative, ludique et applicative. 

Avec des techniques pédagogiques variées :  

- Brainstorming, questionnaire, quizz, travaux de sous-
groupe, démonstration, apprentissage.  

Adaptation pédagogique aux besoins des stagiaires. 
     Support 

 

Cette formation est basée sur les documents de l’INRS :  

- Document de référence V8 – 01/2021 

- Guide des données techniques V5– 01/2024 

- Manuel du Formateur SST – 01/2024 

     Validation 

 

Cette formation sera validée par :  
- Feuilles de présence par demi-journée, présence 

obligatoire pendant la totalité de la formation. 
- Evaluations continues) 
- Epreuve certificative en 2 épreuves 

Le certificat de formateur SST est valide 36mois et est 
soumis à un maintien et actualisation des compétences 
(MAC) de 21 heures. 

- Mises en situation pratique 
- Formulaires d’évaluation en fin de formation  

Attestation de formation 

 

 Accessibilité  

        Durée       Effectif     Tarif        Formateur             Agenda inter  

21h de formation       de 5 à 10 stagiaires           Nous consulter        Titulaire du certificat de   voir : a2s-conseil.fr 
                                   « Formateur de Formateur SST » valide 
 

Maintien et actualisation des compétences Formation de Formateur SST 

- Information sur les modifications apportées au 
dispositif.  

- Rappel et mise en application du contenu des 
documents de référence et guide des données 
techniques.  

- Inventaire des différents problèmes rencontrés 
lors de la mise en application de formation SST.  

- Echanges d’expériences 
- Epreuves certificatives.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Organisme habilité par l’INRS HABILITATION N° H31592/2018/SST-02/O/04 
 

 
 
 

 

 

100% de 

réussite  

en 2023 

https://www.a2s-conseil.fr/
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Notre centre et nos formations sont accessibles aux personnes à mobilité réduite, une place de stationnement 
est attribuée. L’accès aux formations techniques fera l’objet d’une analyse avec notre référente handicap : 

Camille DESEIN. 
Responsable Pédagogique : Dominique DESEIN 

 

Contactez-nous   
03.28.48.53.38  contact@a2s-conseil.fr 

 

V2 01/2024 

https://www.a2s-conseil.fr/
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